Stratos Konferanse og Selskapslokaler
Konferansemeny




Standard konferansepakke

Meny 1 Lunsjbuffet

Ovnsbakt laks med sesam, linser, spinat og granateple.
Kyllingbryst med bokhvete, gresskar, romano og sitron.
Potetsalat pa tahini, grillet paprika og grgnne bgnner.

Byggryn med serranoskinke, pinjekjerner, revet parmesan og finhakket
persille.

Redkal- og grgnnkalsalat med eple, balsamico og cashewngtter.
Tzatziki og grovt brgd.

Gulrotkake / brownies.
Frukt.

Kr. 595,- (Lunsjbuffet, kake & frukt)
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Meny 2 Lunsjbuffet

24 timers braisert svinenakke med nypotet og urter.

Italiensk pastasalat med grgnn pesto, oliven, soltgrket tomat, gk og
paprika.

Vitello Tonnato med kapers og ruccola.

Saltbakte redbeter med honning / balsamicovinagrette, mozzarella og
babyspinat.

Tomatfocaccia og steinovnsbakt grovt landbrgd.
Kviteseidsmgr og aioli.

Sitron, sjokolade og blabaermuffins med glasur.
Eksotisk fruktanretning.

Kr. 595,- (Lunsjbuffet, kake & frukt)
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Konferansepakke 1 STRATosgﬁ

Meny 1 Sandwich & wraps Meny 1 Bagels & wraps

SANDWICH BAGEL
Bagel med rgkelaks, eggergre, gresslgk, sitron, agurk og paprika.

Bagel med serranoskinke, tomatpesto, ruccola, tomat og aioli.

Kylling med parmesan og chiliaioli, varlgk, tomat og ruccola.
Skinke med ost, sennepsaioli og ruccola.
Grillet paprika og fetargre, falafel og spinat.

Tunfiskrgre med chili, sitron, agurk og ruccola.

WRAPS

Vegetarwrap med grillede grgnnsaker.
Wrap med tandoorilaks, agurksalat og chili & mangosalsa.

Asiatisk kyllingwrap, salat, peangtter og grgnnsaker.

WRAPS
Laks med hoisin, spinat, rgdkal, syltet ingefeer og agurk.
Kylling med misodressing, yoghurt, grennkal, soyabgnner og paprika.

Falafel med hummus, feta, tomat og spinat.

Gulrotkake / brownies. Sitron, sjokolade og blabaermuffins med glasur.

Kr. 525, (Handmatbuffet & kake) Kr. 525,- (Handmatbuffet & kake)
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Konferansepakke 2

Meny 1 Utvidet lunsjbuffet

Ovnsbakt laks med sesam, linser, spinat og granateple.
Kyllingbryst med bokhvete, gresskar, romano og sitron.
Potetsalat med tahini, grillet paprika og grgnne bgnner.

Gresskarsalat med lime, jalapenos, koriander, bokhvete og yoghurttahini.

Byggryn med serranoskinke, pinjekjerner, revet parmesan og finhakket
persille.

Redkal- og grennkalsalat med eple, balsamico og cashewngtter.

Tzatziki og grovt brgd.
Gulrotkake / brownies.

Frukt.
Ngttemix.

Kr. 645,- (Velkomstdrikke, utvidet lunsjbuffet, kake, frukt & snacks)
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Meny 2 Utvidet lunsjbuffet

Marinert kylling, couscoussalat, sultanrosiner og koriander.
Lasagne al forno.
Vegetarpai gratinert med parmesan.

Rokelakssalat med egg, grénnsakscrudité, sennepsdressing og
urtekrutonger.

Nordisk nypotetsalat med dill.
Tomatfocaccia og steinovnsbakt grovt landbrgd.

Kviteseidsmgr og aioli.

Sitron, sjokolade og blabaermuffin med glasur.
Eksotisk fruktanretning.
Snacks.

Kr. 645,- (Velkomstdrikke, utvidet lunsjbuffet, kake, frukt & snacks)
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«Byens tak»

Stratos Konferanse & Selskapslokaler.
Youngstorget 2A 0181 Oslo
Mail: info@stratos.as

TIf: (+47) 21 04 64 00



