
 

VELKOMMEN TIL 
BØLGEN & MOI BODØ 

SELSKAPSMENY 
Selskapet blir bedre hos Bølgen & Moi Bodø. Kom til oss og få spennende retter, 

friske cocktails og et mangfoldig vinkart. Vi hjelper til så det blir match mellom vin og mat. 
I restauranten vår sitter dere totalt 60 personer i hver etasje og i vårt Chambre Separèe opp til 12. 

Vi kan også leie ut hele lokalet og få plass til ca 120 personer. 



SELSKAPSMENY 
Menyvalget må være gjeldende for hele selskapet, dvs. at alle spiser det samme. 

Vi tar selvsagt hensyn til allergier, dietter, vegetarianere osv. 

BLÅSKJELL SUPPE
Dagens fangst� rotgrønnsaker, dill olje

Mussel soup, catch of the day, root vegetables, dill oil
Inneholder: bløtdyr� milk

KONGEKRABBE SALAT
Kongekrabbe, mango, reddik, ponzu saus

King crab salad, mango, radish, ponzu sauce
Inneholder:  skalldyr� sesam, egg, sennep, sulfitt

TØRRFISK
Kamskjell smør� gulerot, potet

6tockfisk� scallops butter� carrot, potato
Inneholder: fisk� meOk� sXOfitt, bløtdyr

DUO LAM
Butternut squash� gr¡nnknO� rødvinsaus

Lamb duo, butternut squash, kale, red wine sauce
Inneholder: meOk� sXOfitt

&+((6< %86,1(66
� smaker aY ost� tomat og chili, fruktbrød

� tastes of FKeese� tomato and chili, fruit bread
Inneholder: gOXten� meOk� sXOfitt� n¡tter, egg

BANAN PARFAIT
Karamell, mandelkakebunn, nøtter
Banana ice parfait, caramel, almond cake, nuts 

,nneKoOder: gOXten� meOk, nøtter

3 retter: 625,- / 4 retter: 725,- / 5 retter: 825,- / 6 retter: 925,- 

VINMENY 
3 retter: ���,- / 4 retter: ��5,- / 5 retter: 725,- / 6 retter: �75,- 

EKSKLUSIV VINMENY 
3 retter: 775,- / 4 retter: 885,- / 5 retter: 990,- / 6 retter: 1190,- 



BEKREFTELSESSKJEMA 
Kontaktperson:  

Bedrift:  

Adresse:  

Epost:  

Tlf:   Mobil: 

Dag:   Dato:   Klokkeslett:   Antall gjester:  

MENYVALG DRIKKEVALG 
3 RETTER VINMENY 
4 RETTER EKSKLUSIV VINMENY 
5 RETTER ØLMENY 
6 RETTER 

ALKOHOLFRI DRIKKEMENY 

1. Rett:
2. Rett:
3. Rett:
4. Rett:
5. Rett:
6. Rett:

Apéritiff 
kl 
kl 

 Champagne, Alexandre Bonnet kr 180,- pr glass 
 Cava, Castellblanc Organic Dry, kr 110,- pr 
glass  Prosecco, Mionetto, kr 1��,- pr glass   kl 

Etter maten 
 Kaffe & Cuvée Anna VS kr 119,- 
 Kaffe & Cuvée Maria XO kr 149,- 

Betalingsform: Kort Faktura (må avtales med daglig leder på B&M) 

BØLGEN & MOI går CASHLESS fra 01.09.19 

Følgende bestillingsregler gjelder 
Følgende bestillingsregler gjelder: Reduksjon av antall kan skje med opp til 20 % inntil en uke før ankomst. Etter dette belastes 50 
% av menypris. Ved reduksjon av antall de siste to dager belastes full pris. Ved avbestilling belastes 50 % av avtalt menypris. 
Skjema må returneres signert senest 1 uke før ankomst. 

Dato  Signatur 


	Selskapsmeny
	ØRRET Agurk, rømme, egg
	ØRRET Agurk, rømme, egg
	Trout with cucumber, sour cream and eggs
	Inneholder: egg, lactose, fisk, sulfitt, gluten


	KAMSKJELL
	Blomkål, dill, blåskjell
	Scallops with cauliflower, dill, blue mussel
	Inneholder: bløtdyr, skalldyr, laktose, sulfitt



	TØRRFISK
	Gulrot, beter, gressløk
	Stockfish with carrot, beets and chives
	Inneholder: fisk, laktose, sulfitt



	OKSE
	Pastinakk, brokkoli, løk, rødvinsjy  Beef with parsnip, broccoli, onion, red wine sauce
	Inneholder: laktose, sulfitt


	BLÅ OST
	Svele, eple, rødvinsirup
	Blue cheese with local «svele”, apple, red wine syrup
	Inneholder: gluten, laktose, sulfitt



	SJOKOLADE
	Vanilje, solbær sorbet, hippen
	Variation of chocolate, vanilla, black currant sorbet and “hippen” cookie
	Inneholder: egg, laktose, gluten, nøtter


	3 retter: 575,- / 4 retter: 675,- / 5 retter: 765,- / 6 retter: 835,-

	vinmeny
	3 retter: 595,- / 4 retter: 665,- / 5 retter: 725,- / 6 retter: 775,-

	eksklusiv vinmeny
	3 retter: 775,- / 4 retter: 885,- / 5 retter: 990,- / 6 retter: 1190,-



